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Plan prace vychovného poradce vychazi ze zakona 561/2004 Sb. a vyhlasky MSMT &. 72/2005 Sb., o
poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich, kterou se
zruSuje vyhlaska ¢. 130/1980 Sb. o vychovném poradenstvi, ve znéni pozdéjSich pfedpisu, kde je
stanovena napli prace VP.

Celoro¢né

vést evidenci zakl vedenych v PPP, doplnit do matriky

sledovat SCHRANKU DUVERY- mésitné

doplfiovat literaturu a odborné ¢asopisy

poskytovat metodickou pomoc pedagogickym pracovnik( skoly

vést prehled o problémovych zacich

poskytovat informace v ramci kariérového poradenstvi zakim, zakonnym zastupcim i
uciteliim

vyhledavani a orientaéni Setreni zaku, jejichz vyvoj a vzdélavani vyzaduji zvlastni pozornost
pfiprava navrhd na dalSi péci o tyto zaky, vé. spoluprace na pfipravé, kontrole a evidenci PLPP
(1. stupen)

spolupracovat se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a ostatnimi organy statni spravy
shromazdovat odborné zpravy a informace o Zacich v poradenské pédi a jejich zajisténi

v souladu s GDPR

podilet se na pripravé podminek pro vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi
potifebami ve Skole, koordinovat poskytovani poradenskych sluzeb

zprostfedkovavat nové metody pedagogické diagnostiky a intervence ped. pracovnikiim
ucastnit se, popf. pomahat organizovat aktivity v ramci PRJ

sledovat novou legislativu

vést individualni pohovory s Zaky a zakonnymi zastupci

Srpen — zafri

ziskat pfehled o Z4cich se specifickymi poruchami u€eni

zavést hodiny pro Zaky, ucitele a rodi¢ovskou vefejnost, pfipravit terminy na plnéni planu PSPJ
adaptacni den pro zaky 1. ro¢niki

ucast na SRP pro 1. ro¢niky, informace o evidenci zakid s SPU

informace pro pedagogy na ped. radé

na ped. radach informace vychovného poradce (,Okénko vychovného poradce*)
sledovat adaptacni problémy zaku ve spolupraci s tf. uciteli



(

STI’-'EEDN[ PRUMYSLOVA SKOLA
OTTY WICHTERLEHO

Listopad

- spolupracovat s odbornymi pracovniky PPP, s preventistou rizikovych jevd (PRJ)
- poskytnout informace Radé rodi¢u spolu s preventistou RJ

- besedy v ramci PRJ

- organizace zajezdu na evropsky veletrh vzdélavani GAUDEAMUS

Prosinec

- pomoc pfi volbé maturitnich pfedmétd
- informace Zzakiim o moznostech dal$iho studia

- vést prehled zajemcl o dalsi studium
- sledovat neuspésné zaky, vést s nimi rozhovory
- organizace besedy s Ufadem prace v ramci kariérového poradenstvi

Unor
- pomoc pfi vyplfiovani pfihlaSek k dalSimu studiu
- podavat informace o volnych pracovnich mistech (profesni poradenstvi)
- zorganizovat besedu s pracovniky UP v Nachodé
Biezen
- viz ukoly v pfedeslych mésicich
- UCast na akcich PPP
Duben
- spolupracovat s tfidnimi ugiteli pfi feSeni problémovych zaki
- informace na schiizce rodi¢u
- pravidelné informovat o situaci na trhu prace a moznostech dalSiho studia
Kvéten

- poradenstvi zakim maturitnich obort pfed maturitni zkouSkou
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Cerven

- poradenstvi zakim obord s vyuénim listem pfed zavérec¢nou zkouskou
- poradenska sluzba pro zaky, ktefi vstupuji do zaméstnani nebo jdou k pfijimaci zkouSce

Besedy na dana témata pripadné témata na prrani Zaki nebo vyucujicich:

Prevence proti AIDS, bezpeény sex, vztahy
Predsudky, extremismus

Poruchy pfijmu potravy, zdrava vyziva
Skryta nebezpeci internetu

Metody prace

a) pozorovani - jako hlavni zdroj informaci o zakovi, spoluprace s TU, vyucujicimi,
zakonnymi zastupci

b) rozhovor - je zakladnim kontaktnim nastrojem pfi individualni pfipadové praci at’ s détmi,
rodi¢i 1 uciteli. Nejedna se vzdy o rozhovor informativni, ale také o terapeuticky rozhovor.
Zvlastni formou jsou pak jednak konzultace, jednak vedeni diskuse se zaky.

c) psychodiagnostika - jako zakladni nastroj poznavani osobnosti ditéte a také vztahi ve téidé

d) krizova intervence - zcela nezbytna, akutni forma prace, jedna se o vysoce odborny zasah v
ptipadé, kdy to situace ditéte vyZaduje (depresivni atak, akutni ohrozeni, atd.), nevyzaduje
souhlas rodicu (resp. aZ po skonc¢eni), aby se dité¢ neohrozilo prodlenim.

e) besedy — vychovny poradce ve spolupraci s metodikem prevence a vyucujicimi ZSV vede
nebo organizuje fadu besed, kterymi se obohacuje primarné preventivni piisobeni na Skole
(kriminalista,...).
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f) rodinna terapie - je jednou z odbornych moznosti pomoci rodinnym systémim, z hlediska
etiky se vSak da predpokladat, ze tuto moznost nebudou rodi¢e vyuzivat Casto.

g) individualni psychoterapie - vysoce specializovana forma péce o dité, je do ni zafazovano
na zaklad¢ souhlasu rodi¢t a doporuceni $kolniho psychologa, jde o cyklus sezeni vedenych
psychodynamicky ¢i kognitivné behavioralné.

h) koordinace dalSi odborné péce - je nutna v piipade, kdy situace vyzaduje spolupréci
dalsich expertl, na Skolniho psychologa je napojena PPP, SPC, détsky psychiatr, ale také
specialista pro mladez PCR, socialni kuratofi, atd.

Systém odborného pedagogicko-psychologického poradenstvi

- vychovny poradce

- pedagogicko-psychologicka poradna - PPP - v kazdém okrese

- specialné pedagogické centrum - SPC - ziizovana MSMT pii specialnich $kolach a slouzi predevsim
potfebam zdravotné postizenych déti

- stfedisko vychovné péce - SVP - poskytuji preventivné vychovnou péci détem a mladezi, u nichz je
dominantni porucha chovani, nebyla vSak nafizena ustavni nebo ochranna vychova, sttediska
poskytuji klientiim pomoc zejména v piipadech, kdy se vyskytnou skolni, rodinné ¢i psychické
problémy, zneuzivani navykovych latek, gamblerstvi, piip. projevy sociality, stiediska zajist'uji
ambulantni pomoc, mohou poskytovat i pééi internatni

- institut pedagogicko-psychologického poradenstvi - IPPP - je piimo fizena organizace MSMT, slouzi jako

metodicko vyzkumna zakladna pedagogicko-psychologického poradenstvi

- OSPOD

-PCR

Diagnostika v praci vychovného poradce
- konzultace s pedagogickymi pracovniky, zaky, zdkonnymi zastupci
- pohovory, pozorovani

Monitorovaci systém problémovych projevii chovani
- sledovani chovani zaku, které je mozné zaznamenat v prib¢hu vyucovani a pobytu ditéte ve skole
- prace je zalozena na pfimém pozorovani

a) vyclenovani a nepfijeti do kolektivu spoluzaka

b) uzkostné projevy

¢) projevy poruch chovani

d) zavislosti

e) Sikana

f) neprospéch - dyslexie, dysgrafie, dyskalkulie

g) zaskolactvi

h) nevhodné chovani vici spoluzakim

1) nevhodné chovani vii¢i vyucujicim
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Dokumentace v praci vychovného poradce a preventisty
- Strategie rizikového chovani

- Krizovy plan

- MPP

- plan prace VP

- zapisy z jednani, pohovori

- Doporuéeni SPP, zapisy z vychovnych komisi

Vypracovala: Ing. Jitka Vatikova



